
Daphne mezereum L. 

Echter Seidelbast 

Heimat: gemäßigtes und boreales Eurasien; Gebirge von den Pyrenäen über 
Süditalien, den Balkan bis zum Kaukasusgebiet; im Osten bis zum Baikalsee; 
im Süden bis zum Iran 

in Europa in den äußersten westlichen und nördlichen Gebieten mit 
ozeanischer oder arktischer klimatischer Prägung fehlend 

Standort: kalkhaltige und nährstoffreiche Böden von Laubmischwäldern, insbesondere 
Buchen- und Eichen-Hainbuchenwaldgesellschaften, Hochstaudenfluren, 
Nadelmisch- und Bergwäldern oder auch Hartholz-Auenwäldern 

  

  

  

 


