Abelmoschus esculentus (L.) Moench

Okra, Gemiuse-Eibisch, Ladyfinger

Heimat: Athiopien, Eritrea (Hochland von Abessinien)

Verwendung: | Gemisepflanze

schon vor 3000 Jahren von den Agyptern an den Ufern des Nils kultiviert







